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Consumo de Alimentos y Bebidas en Argentina: Exploración y 

Análisis de Microdatos de Encuestas Nacionales de Hogares 

RESUMEN  

La economía del sector agropecuario está generalmente vinculada con la producción y el 

consumo de alimentos. Analizar el consumo doméstico requiere comprender el gasto en 

alimentos y bebidas que hacen los hogares, cómo lo asignan en cada grupo-clase-subclase-

agregado o artículo, así como explorar la heterogeneidad regional y los condicionantes socio-

económicos y demográficos de los hogares.  

El desarrollo de un sistema de consulta, que conforme un Atlas de Consumo de Alimentos y 

Bebidas, facilita el acceso a la información relevada por las Encuestas Nacionales de Gastos 

de los Hogares que periódicamente realiza INDEC. Explorar en las preferencias de los 

consumidores puede mejorar u optimizar las estrategias que llevan adelante los actores del 

sector en aspectos relacionados con la comercialización, acceso a mercados o agregado de 

valor. 

El Atlas constituye una potente herramienta para caracterizar el consumo de los hogares 

(urbanos) en alimentos y bebidas, destacándose por su alcance nacional y capacidad 

discriminativa y por dos atributos deseables: por un lado sistematiza y ordena información 

sobre gastos y consumos a nivel de microdatos (hogares) siguiendo criterios técnicos 

validados y por otro, tal vez el más importante, estar desarrollado en un entorno ágil, 

interactivo e intuitivo, con vistas que se adecúan a los intereses y requerimientos de usuarios 

con distintos perfiles: desde técnicos e investigadores hasta comercializadores. 

PALABRAS CLAVES: Argentina, Consumo, Encuestas de Gastos, Consulta web, Atlas.  

 

SUMMARY  

The economy of the agricultural sector is generally linked to the production and consumption 

of food. The analysis of domestic consumption requires the understanding of spending on 

food and drinks made by households, how they assigned it in each groupïclass-subclass- or 

article, as well as exploring regional heterogeneity and household́s socio-economic and 

demographic determinants.   

The development of a consulting system, embedded in an Atlas of consumption of food and 

beverages, facilitates the access to information gathered by the national surveys of 

expenditure of households that regularly performs INDEC. Exploring consumer preferences 

can improve or optimize the strategies carried out by stakeholders in the sector in aspects 

related to marketing, access to markets or value added.  

The Atlas is a powerful tool to characterize the consumption of (urban) households in food 

and beverage, with national scope and discriminating capacity. It has two desirable attributes: 

on the one hand, systematizes information on expenditures and consumption at the level of 

microdata (homes) following validated technical criteria and, perhaps most important, being 

developed in an environment interactive, agile and intuitive, with views that are suited to the 

interests and requirements of users with different profiles: from technicians and researchers 

up to marketers. 

KEY WORDS: Argentina, Consumption, Expenditure, Web applications, Atlas. 

 

CLASIFICACIÓN TEMÁTICA : Agrotics y sistemas de información en la era de la 

comunicación. 
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Consumo de Alimentos y Bebidas en Argentina: Exploración y 

Análisis de Microdatos de Encuestas Nacionales de Hogares 

1.- Introducción  

Las problemáticas del sector agropecuario están generalmente vinculadas con la producción y 

el consumo de alimentos. Analizar el consumo requiere comprender el gasto en alimentos y 

bebidas que hacen los hogares, cómo distribuyen el gasto en cada grupo-clase-subclase-

agregado o artículo, así como explorar la heterogeneidad regional. Asimismo, explorar en las 

preferencias de los consumidores puede mejorar u optimizar las estrategias que llevan 

adelante los actores del sector en aspectos relacionados con la comercialización, el acceso de 

mercados o el agregado de valor. 

El desarrollo de un sistema de consulta, que conforme un Atlas de Consumo de Alimentos y 

Bebidas, facilita el acceso a la información relevada por las Encuestas Nacionales de Gastos 

de los Hogares (ENGHo´s) que periódicamente realiza el INDEC. En ese sentido el Atlas es 

un producto generado a partir de información secundaria y constituye una potente herramienta 

para caracterizar el consumo de los hogares (urbanos) en alimentos y bebidas, destacándose 

por su alcance nacional y capacidad discriminativa. El uso de los ponderadores surgidos del 

diseño muestral, asegura la representatividad de los agregados provinciales, regionales y 

nacionales publicados en el Atlas. 

Las encuestas de gasto son complejas y difíciles de analizar, lleva tiempo su procesamiento y 

análisis y, por tal motivo, muchas veces están subutilizadas. Destinado tanto a investigadores 

interesados principalmente en aspectos de demanda y consumo de alimentos como a usuarios 

diversos (asesores, técnicos que trabajan o investigan en temas de comercialización o 

consumo) el Atlas explota el potencial de estos mega-operativos a campo (encuestas del orden 

de 30000 hogares) facilitando el acceso y el uso de la información de un modo asistido e 

interactivo mediante el uso de recursos gráficos y analíticos que descubren los patrones de 

consumo de alimentos en los hogares de la jurisdicción seleccionada. Constituye así, una 

herramienta dinámica que procesa la información disponible, para su visualización o 

descarga, según las necesidades de cada usuario.  

El presente trabajo de desarrolla de acuerdo al siguiente esquema: En el Capítulo 2 se 

explicitan los Objetivos y en el Capítulo 3 se presenta la Metodología, detallando en tres 

acápites la descripción general del sistema, las consideraciones técnicas y las notas 

metodológicas. Los Resultados se detallan en el Capítulo 4, seguido por las Conclusiones en 

el Capítulo 5. 

2.- Objetivos  

2.1.- Objetivo General:  

Caracterizar el consumo de los hogares argentinos en alimentos y bebidas, 

incorporando dimensiones geográficas y sociodemográficas. 

2.2.- Objetivos Específicos: 

Migrar los datos disponibles de la ñEncuesta Nacional de Gastos de los Hogares 

2012/2013ò (INDEC - ENGHo 2012/2013) a entornos de bases de datos relacionales.  

Desarrollar un sistema de consulta interactivo basado en interfaces gráficas y 

orientado al usuario. 

Asegurar la disponibilidad y libre uso del producto informático garantizando su acceso 

en entorno web y la exportación de las consultas en formatos estándares de 

transferencia. 
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3.- Metodología 

Se presenta un recorrido de la metodología empleada a lo largo del trabajo. Se inicia en el 

punto 3.1 con la descripción general del sistema, donde se explicita el diseño para el acceso al 

Atlas, a la guía de uso y definiciones y a sus consultas interactivas. En el punto 3.2 se 

discuten las dos dimensiones de análisis -geográficas y analíticas- a partir de las que se perfila 

la consulta del usuario. Las consideraciones técnicas están en 3.3 -donde se mapea la base de 

datos relacional generada- la que contiene los datos de la ENGHo y permite gestionar el 

Atlas. Finalmente en el punto 3.4 se vuelcan notas metodológicas referidas, respectivamente, 

a la Encuesta Nacional de Gastos de los Hogares 2012-13 y al software Tableau. De la 

encuesta se detalla el diseño muestral que la origina así como la representatividad ïvía 

expansores- de sus datos y por ende de las consultas al Atlas. En cuanto a software, se 

detallan las versiones utilizadas así como los argumentos que justifican su elección en 

términos de los objetivos específicos enunciados. 

 

3.1.- Descripción general del sistema: 

Las consultas interactivas disponibles en el Atlas permiten gestionar los datos de manera 

visual e intuitiva. Mediante la selección de elementos sobre las tablas y los gráficos se pueden 

aplicar filtr os para focalizar el objeto de estudio en sus dimensiones geográficas 

(jurisdicciones) y analíticas (grupo-clase-subclase-agregado o artículo). 

Se accede al Atlas desde del sitio del Instituto de Economía de INTA www.inta.gob.ar/ies 

(Figura 1) o desde su propia dirección inta.gob.ar/documentos/atlas-de-consumo-de-los-

hogares (Figura 2). 

 

 
      Figura 1: Acceso al Atlas desde la página del Instituto de Economía ï INTA. 

http://www.inta.gob.ar/ies
http://inta.gob.ar/documentos/atlas-de-consumo-de-los-hogares
http://inta.gob.ar/documentos/atlas-de-consumo-de-los-hogares
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      Figura 2: Página inicial del Atlas. 

La página inicial contiene una breve introducción, el detalle de los contenidos temáticos y 

cuatro vínculos que permiten consultar información complementaria sobre el Atlas o bien 

acceder directamente a las consultas. La información adicional refiere a:  

Å Guía de uso del Atlas -  inta.gob.ar/documentos/guia-de-uso-del-atlas-de-

consumo-de-alimentos (Figura 3). 

Å Definiciones del Atlas - inta.gob.ar/documentos/definiciones-del-atlas-de-

consumo-de-alimentos (Figura 4). 

 

 
Figura 3: Guía de uso del Atlas. Descargar archivos de este documento en: 

INTA Guía de uso del Atlas de Consumo de Alimentos.pdf (PDF - 518Kb) 

http://inta.gob.ar/documentos/guia-de-uso-del-atlas-de-consumo-de-alimentos
http://inta.gob.ar/documentos/guia-de-uso-del-atlas-de-consumo-de-alimentos
http://inta.gob.ar/documentos/definiciones-del-atlas-de-consumo-de-alimentos
http://inta.gob.ar/documentos/definiciones-del-atlas-de-consumo-de-alimentos
http://inta.gob.ar/documentos/guia-de-uso-del-atlas-de-consumo-de-alimentos/at_multi_download/file/INTA%20Gu%C3%ADa%20de%20uso%20del%20Atlas%20de%20Consumo%20de%20Alimentos.pdf
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La guía de uso asiste en términos de: Cómo empezar; Selección de un elemento; Deselección 

de elementos; Resaltar elementos; Ordenar una tabla; Contraer / expandir una tabla; 

Opciones generales de Tableau (Exportar ï Deshacer todo). Para cada tema se ofrece un 

ejemplo que ilustra la explicación ensayada.  

Al mismo tiempo, el Atlas respeta las definiciones de INDEC en cuanto a la clasificación de 

bienes y servicios (ver Apéndice para la clasificación de bienes en la división Alimentos y 

bebidas y los grupos: Alimentos para consumir en el hogar; Bebidas para consumir en el 

hogar y Alimentos y bebidas comprados y consumidos en restaurantes, bar y comedores). 

Esto se hace para permitir la comparación con otras fuentes y mantener la adhesión a 

estándares ya establecidos.   

 

 

Figura 4: Definiciones para asistir en el uso del Atlas. Descargar archivos de este documento: 

INTA Definiciones del Atlas de Consumo de Alimentos.pdf (PDF - 112Kb) 
 

Otras definiciones empleadas en el Atlas deben también destacarse, como es el caso de los 

precios imputados, donde aplican las siguientes definiciones: Para la jurisdicción seleccionada 

y con valores expandidos y agregados, el precio de un artículo se imputa dividiendo los gastos 

incurridos en el artículo por las cantidades obtenidas del artículo. El precio de un agregado 

(grupo de artículos de la misma subclase) se imputa dividiendo los gastos incurridos en el 

agregado por las cantidades obtenidas del agregado (en las unidades de los artículos, sean 

éstas compatibles o no). Equivale al precio ponderado (por las cantidades) de los artículos del 

agregado. El precio de una subclase se imputa dividiendo los gastos incurridos en los artículos 

de la subclase por las cantidades obtenidas de dichos artículos (en las unidades de los 

artículos, sean éstas compatibles o no). Equivale al precio ponderado (por las cantidades) de 

los artículos de la subclase. La misma interpretación aplica a los precios implícitos publicados 

para el resto de categorías: clase, grupo, división o conjunto arbitrario de artículos. 

http://inta.gob.ar/documentos/definiciones-del-atlas-de-consumo-de-alimentos/at_multi_download/file/INTA%20Definiciones%20del%20Atlas%20de%20Consumo%20de%20Alimentos.pdf
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Pasando ahora a las consultas interactivas que ofrece el Atlas, se indica su acceso a través de 

dos links: Estructura del gasto en alimentos y bebidas y Consumos y gastos totales y per 

cápita en alimentos y bebidas.  

Consulta interactiva sobre ñEstructura del gasto en alimentos y bebidasò: La consulta 

puede personalizarse (Figura 5) seleccionando la jurisdicción y el nivel de agregación de los 

bienes (grupo, clase, subclase, agregado, artículo). Permite visualizar la estructura del gasto 

(shares) de la divisi·n ñAlimentos y Bebidasò en t®rminos de los agregados y de las 

jurisdicciones consultadas y los totales mensuales de consumo (unidades físicas) y gasto 

(pesos de Julio 2015).  

 

Figura 5: Consulta sobre ñEstructura del gasto en alimentos y bebidasò: Selecci·n de Grupo y 

Clase. http://inta.gob.ar/datos/consumos-y-gastos-en-alimentos-y-bebidas 

La consulta ofrece un análisis gráfico de la estructura del gasto en alimentos y bebidas, ya sea 

generando vistas con gr§ficos de torta para las subclases o gr§ficos del tipo ñtreemapò para los 

agregados (Figura 6) como así también gráficos de burbujas para los artículos (Figura 7). 

Para acompañar la presentación, emerge una tarjeta (tooltip) que se despliega en cada uno de 

los gráficos generados con información para la subclase, agregado o artículo según sea el 

caso. De esta manera, el usuario está en condiciones de revisar la selección que está siendo 

explorada y que fuera definida en etapas previas de la consulta por medio del uso de filtros, 

tal como se señalara al inicio de esta sección y se ilustrara en Figura 5, donde el grupo es 

ñAlimentos para consumir en el hogarò y la clase corresponde a ñCarnes y derivadosò.  

El tooltip que se muestra en Figura 6 refresca al usuario -a medida que desliza el cursor sobre 

el gráfico de torta- la subclase que est§ consultando (en este caso, ñCarne vacuna: fresca, 

congelada o semipreparadaò). Incluye también el porcentaje de gasto de la subclase (share) 

respecto de la clase (ñCarnes y derivadosò) para la jurisdicci·n seleccionada (Argentina), 

valor que en este caso es del 61.98%. Simplificando: a nivel nacional, de cada $100 gastados 

en carnes, $62 corresponden a carne vacuna. 

http://inta.gob.ar/datos/consumos-y-gastos-en-alimentos-y-bebidas
http://inta.gob.ar/datos/consumos-y-gastos-de-los-hogares-en-alimentos-y-bebidas
http://inta.gob.ar/datos/consumos-y-gastos-de-los-hogares-en-alimentos-y-bebidas
http://inta.gob.ar/datos/consumos-y-gastos-en-alimentos-y-bebidas
http://inta.gob.ar/datos/consumos-y-gastos-en-alimentos-y-bebidas
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Figura 6: Consulta sobre ñEstructura del gasto en alimentos y bebidasò. Carnes y derivados: 

Análisis gráfico por Subclase (gráfico de torta) y por Agregado (gr§fico ñtreemapò). 

inta.gob.ar/datos/consumos-y-gastos-en-alimentos-y-bebidas 

 

Figura 7: Consulta sobre ñEstructura del gasto en alimentos y bebidasò. Carnes y derivados: 

Análisis gráfico por Artículo (gráfico de burbujas). 

inta.gob.ar/datos/consumos-y-gastos-en-alimentos-y-bebidas 

http://inta.gob.ar/datos/consumos-y-gastos-en-alimentos-y-bebidas
http://inta.gob.ar/datos/consumos-y-gastos-en-alimentos-y-bebidas

